
Dag 16: De Besnijdenis van Jezus en de Kosmische 
Polariteit van Santa en Satan

De reis door de kersttijd brengt ons vandaag bij een van de meest symbolische 
rituelen uit het Nieuwe Testament: de besnijdenis van Jezus op de achtste dag. 
Lucas 2:21 vertelt hoe het kind acht dagen na zijn geboorte wordt besneden en 
zijn naam Jezus ontvangt. Dit verhaal onthult de diepste mysteries van 
spirituele zuivering, de transformatie van het zaad, en de kosmische polariteit 
tussen licht en duisternis die zich manifesteert in de archetypen van Santa en 
Satan.

De Besnijdenis: Rituele Zuivering van het Hart
De besnijdenis van Jezus op de achtste dag is veel meer dan een religieus 
ritueel - het symboliseert de innerlijke zuivering die noodzakelijk is voor 
spirituele wedergeboorte.
• De Achtste Dag: Acht dagen nadat Jezus in een kribbe in Bethlehem is 
geboren, werd Hij besneden. Dit gebeurt op de route tussen Egypte (de lagere 
chakra's) en Nazareth (de hogere chakra's), wat de overgang van materieel 
naar spiritueel bewustzijn symboliseert.
• Alchemistische Besnijdenis: Alchemistisch gezien zou de besnijdenis 
toegeschreven kunnen worden aan het hart en het wassen van het zaad dat 
plaatsvindt via oxytocine-afscheidingen. Dit is een innerlijke reiniging en 
zuivering van de zaad-essenties en hun kracht.
• De Besnijdenis van het Hart: Romeinen 2:29 onthult de ware betekenis: "Maar 
hij is een Jood, die het innerlijk is; en besnijdenis is die van het hart, in de 
geest, en niet in de letter." Het gaat niet om fysieke besnijdenis, maar om de 
opening van het hart voor God.
• De Naam Jezus: De Schrift vertelt ons dat Jezus pas zijn naam kreeg na zijn 
besnijdenis op de achtste dag. "Jezus" betekent "Ik ben" (Je Suis), wat de 
realisatie van het goddelijke zelf symboliseert.

Symbool Betekenis Spirituele 
Proces

Resultaat

Besnijdenis Wegsnijden van 
het oude

Zuivering van 
zaad-essentie

Geboorte van 
nieuw 
bewustzijn

Achtste dag Na voltooiing (7) Wedergeboorte 
en opstanding

Nieuwe cyclus 
van zijn

Naam Jezus "Ik ben" 
realisatie

Erkenning van 
goddelijke 
natuur

Christusbewust
zijn

Het Getal Acht: Wedergeboorte en Oneindigheid
Het getal acht speelt een cruciale rol in de symboliek van spirituele 
transformatie en alchemistische evolutie.
• Na Voltooiing: Acht komt direct na zeven, het getal van voltooiing. Acht staat 



dus voor wedergeboorte en opstanding, de geboorte van een nieuwe cyclus, 
een nieuw lichaam en de oneindige aard van God.
• Spirituele Evolutie: De oude alchemisten associëren het getal acht met 
spirituele evolutie en transformatie. Het vertegenwoordigt de stadia van 
alchemistische transformatie die leiden tot de Steen der Wijzen.
• Soma Heliakon: De Steen der Wijzen is tevens de verwezenlijking van de 
onsterfelijke Christus, Soma Heliakon in het Grieks, wat de geboorte van het 
licht of zonne-lichaam in ons betekent.
• Oneindigheidssymbool: Het getal acht op zijn kant (∞) symboliseert 
oneindigheid, de eeuwige cyclus van transformatie en de eindeloze natuur van 
goddelijk bewustzijn.

Santa en Satan: De Kosmische Polariteit
Een van de meest fascinerende aspecten van de kersttraditie is de verborgen 
verbinding tussen Santa Claus en Satan, die de kosmische polariteit tussen 
licht en duisternis onthult.
• Mystieke Wisselwerking: Mystici en astrologen geloven dat Saturnus en de 
zon afwisselend de macht over deze wereld uitoefenen. Dit illustreert de 
wisselwerking tussen de zon en Saturnus als kosmische krachten die 
verschillende aspecten van het leven besturen.
• Schepping en Beperking: In deze visie wordt de werkelijkheid beheerst door 
zowel schepping als beperking, door de invloed van oneindigheid en generatie 
(de zon) en tijd en verval (Saturnus).
• De Grote Aartsengel: In de esoterische planosfeer wordt de zon de grote 
aartsengel die Satan en Saturnus verslaat en de kop van de slang van de 
materie vertrapt. Vanaf dat moment bewaakt Hij de weg van het leven en de 
onsterfelijkheid.

De Zon: Santa als Kosmische Kracht
De zon, gerepresenteerd door Santa Claus, belichaamt de hoogste spirituele 
principes en de goddelijke vonk in de mens.
• Goddelijke Eigenschappen: De zon wordt geassocieerd met eigenschappen 
als macht en autoriteit, de wil en het bewuste zelf. Het vertegenwoordigt de 
goddelijke vonk in de microkosmos en het universum.
• Kruin-Chakra: In het lichaam is de zon (Santa) toegewezen aan het kruin-
chakra, de noordpool bovenaan het energetische systeem.
• Geometrische Vormen: Het geometrische dodecaëder wordt gewoonlijk 
toegewezen aan spirituele energie in het derde-oog-chakra, dat transformeert 
in de bol die geassocieerd wordt met het kruin-chakra.
• De Kleur Wit: De zon en het kruin-chakra worden geassocieerd met de kleur 
wit, een kleur die ook terugkomt in de kleding van de Kerstman.

Saturnus: Satan als Kosmische Leraar
Saturnus, gerepresenteerd door Satan, belichaamt de noodzakelijke krachten 
van beperking, discipline en materiële ervaring.
• Structuur en Discipline: Saturnus wordt geassocieerd met structuur, 



materialiteit, discipline, tijd en beperkingen. Het wordt afgeschilderd als een 
strenge leraar of de grote kwaadaardige.
• Wortel-Chakra: In het lichaam wordt Satan of Saturnus geassocieerd met de 
wortel onderaan het energetische systeem.
• De Kubus: De geometrische kubus, ook wel Kaaba genoemd, wordt meestal 
toegewezen aan de basis-energie en het wortel-chakra.
• De Kleur Rood: Saturnus en het wortel-chakra worden geassocieerd met de 
kleur rood, een kleur die ook voorkomt in de kleding van de Kerstman en 
traditioneel aan Satan is toegewezen.

Het Anagram: Santa ↔ Satan
Een van de meest opvallende verbindingen tussen deze kosmische krachten 
wordt onthuld door de anagrammatische relatie tussen Santa en Satan.
• Verticale Transformatie: Wanneer je deze twee woorden verticaal schrijft, 
beweegt de N (het Hebreeuwse woord 'nun' betekent 'zaad') van onder naar 
boven, van de onderste positie naar de middelste positie.
• Het Zaad (Nun): Dit benadrukt de verbinding tussen de krachten van 
Saturnus, het vleselijke verstand en de voortplantings-energie of het zaad van 
de essentie. Het zaad moet worden bewaard en opgewekt om de volledige 
expressie van verlichting in de kroon te ervaren.
• Transformatie: Het anagram illustreert hoe de basis-energie van Saturnus en 
Satan wordt verhoogd en verfijnd tot de energie van de kroon, zon en 
Kerstman.

De Alchemistische Transmutatie
Het proces van transformatie van Satan naar Santa onthult de kern van het 
alchemistische Grote Werk.
• Geest en Materie: Als de Kerstman in zijn slee vliegt, verkeert hij in 
geestvorm. En als hij zich in de open haard aan de voet van de schoorsteen 
bevindt, neemt hij een materiële vorm aan.
• De Steen der Wijzen: Het geheim van de Steen der Wijzen is om het vaste 
veranderlijk te maken en de materialistische Saturnus te spiritualiseren in het 
vuur van de zuivere geest.
• Geometrische Transformatie: De Saturnus-kubus begint bij het wortel-chakra, 
draait, tilt zich op en transformeert in het derde oog dodecaëder, dat 
uiteindelijk de bol of het goud van de kruin-chakra wordt.
• De Geperfectioneerde Kubus: De geperfectioneerde kubus staat voor de 
persoonlijkheid waarbij alle oneffenheden, ruwheden en ongelijkheden door 
ervaring zijn weggepolijst.

De Integratie van Polariteiten
De ware wijsheid ligt niet in het verwerpen van een van deze krachten, maar in 
hun bewuste integratie.
• Complementaire Krachten: Deze complementaire krachten beheersen het 
bestaan: de zon en Saturnus, licht en donker, schepping en vernietiging, Santa 
en Satan, kwaad en leven (een omgekeerd anagram), gemak en tegenspoed.



• Geen Materie zonder Geest: Er is geen materie zonder geest, dus is het aan 
ieder individu om hun blootstelling aan Saturnus/satanistische krachten te 
begeleiden.
• Het Slijmerige Reptiel: Hoe puur en onbaatzuchtig de mens ook mag lijken, 
het slijmerige reptiel van egoïsme ligt op de loer, zelfs wanneer hij het het minst 
verwacht. Het is dit grimmige monster zelf dat iedere zoeker naar de waarheid 
probeert te overwinnen.

De Bewaring van het Zaad
Een cruciale les in deze kosmische polariteit is het belang van het bewaren en 
heiligen van de levensenergie.
• Creatieve Golf: Mensen die gevoelig zijn voor polaire energieën kunnen de 
creatieve golf van licht en inspiratie voelen, terwijl ze tegelijkertijd worstelen 
met de uitdagingen van overleving en de oerinstincten.
• Integratie van Energieën: Mystieke leringen promoten het idee dat de 
mensheid moet leren beide energieën te integreren door het creatieve licht te 
gebruiken om het bewustzijn te vergroten en tegelijkertijd de zuiverende 
krachten van Saturnus te omarmen.
• Vernietiging door Overspel: "Als je het land zonder oorlog wil vernietigen, zorg 
er dan voor dat overspel en naaktheid onder de jonge generatie gemeengoed 
zijn." Dit wijst op het belang van het bewaren van seksuele essentie voor 
spirituele transformatie.

Lesvragen over de Uitgebreide Onderbouwing van Dag 16:
1.De Besnijdenis van het Hart: Wat betekent de 'besnijdenis van het hart' in 
spirituele zin? Hoe verschilt dit van fysieke besnijdenis?

2.De Achtste Dag: Waarom is de achtste dag significant voor de besnijdenis van 
Jezus? Wat symboliseert het getal acht in spirituele tradities?

3.De Naam Jezus: Wat betekent het dat Jezus pas zijn naam kreeg na de 
besnijdenis? Hoe verhoudt "Ik ben" zich tot spirituele realisatie?

4.Oxytocine en Zuivering: Hoe verhoudt oxytocine zich tot de alchemistische 
zuivering van het zaad volgens de tekst?

5.Santa en Satan Polariteit: Wat onthult de anagrammatische relatie tussen 
Santa en Satan over kosmische krachten?

6.Saturnus versus de Zon: Hoe manifesteren Saturnus en de zon zich als 
complementaire krachten in het menselijk leven?

7.Het Zaad (Nun): Wat symboliseert de letter N (nun = zaad) in de transformatie 
van Satan naar Santa?

8.Geometrische Transformatie: Hoe transformeert de kubus van Saturnus in de 



bol van de zon door de chakra's?

9.Kruin versus Wortel: Wat zijn de karakteristieken van het kruin-chakra (Santa) 
versus het wortel-chakra (Satan)?

10.Soma Heliakon: Wat is Soma Heliakon en hoe verhoudt het zich tot de Steen 
der Wijzen?

11.Alchemistische Stadia: Welke stadia van alchemistische transformatie 
worden gerepresenteerd door het getal acht?

12.Materiële en Geestelijke Vorm: Wat betekent het dat Santa zowel in geest- 
als materiële vorm kan verschijnen?

13.De Geperfectioneerde Kubus: Wat symboliseert de geperfectioneerde kubus 
in termen van persoonlijkheidsontwikkeling?

14.Bewaring van Essentie: Waarom is het bewaren van seksuele essentie 
belangrijk voor spirituele transformatie?

15.Het Slijmerige Reptiel: Wat vertegenwoordigt het 'slijmerige reptiel van 
egoïsme' en hoe kan het overwonnen worden?

Aanvullende Reflectievragen voor Diepere Studie:
1.Historische Context van Besnijdenis: Wat was de religieuze en culturele 
betekenis van besnijdenis in het oude Jodendom?

2.Neurologie van Oxytocine: Wat weet de moderne wetenschap over oxytocine 
en zijn effecten op het lichaam en bewustzijn?

3.Astronomie van Saturnus: Wat zijn de astronomische eigenschappen van 
Saturnus en hoe beïnvloedt het andere planeten?

4.Chakra Systeem: Hoe beschrijven verschillende spirituele tradities de 
chakra's en hun functies?

5.Heilige Geometrie: Wat is de betekenis van geometrische vormen zoals de 
kubus en dodecaëder in spirituele tradities?

6.Anagram Symboliek: Hoe gebruiken verschillende culturen anagrammen en 
woordspel voor spirituele lering?

7.Polariteit in Psychologie: Hoe beschrijft de psychologie de integratie van 
tegengestelde aspecten van de persoonlijkheid?

8.Alchemistische Traditie: Wat zijn de historische wortels van alchemistische 



transformatieprocessen?

9.Seksuele Energie in Spiritualiteit: Hoe behandelen verschillende spirituele 
tradities seksuele energie en celibaat?

10.Mythologie van Licht en Duisternis: Welke universele thema's vinden we in 
mythologieën over de strijd tussen licht en duisternis?

Integratieve Vragen voor Persoonlijke Toepassing:
1.Jouw Innerlijke Besnijdenis: Welke aspecten van je oude zelf ben je bereid 
'weg te snijden' voor spirituele groei?

2.Het Getal Acht in je Leven: Welke cycli van voltooiing en nieuwe begin herken 
je in je eigen leven?

3.Santa en Satan Integratie: Hoe kun je de krachten van discipline (Saturnus) 
en inspiratie (Zon) bewust integreren?

4.Bewaring van Levensenergie: Hoe ga je bewust om met je seksuele en 
creatieve energie als spirituele kracht?

5.Chakra Bewustzijn: Hoe kun je bewuster worden van de energiestromen 
tussen je wortel- en kruin-chakra?

6.Geometrische Meditatie: Hoe kun je geometrische vormen gebruiken in 
meditatie voor bewustzijnstransformatie?

7.Polariteiten Omarmen: Hoe kun je leren om zowel je lichte als donkere 
aspecten te omarmen zonder erdoor overweldigd te worden?

8.Het Reptiel Herkennen: Hoe herken je het 'reptiel van egoïsme' in jezelf en 
hoe transformeer je het?

9.Jouw Ware Naam: Wat zou jouw spirituele naam kunnen zijn na de 
'besnijdenis' van je ego?

10.Alchemistische Transformatie: Welke 'lood' in je leven wil je transformeren 
tot 'goud' door spirituele praktijk?

Synthese Vragen voor Diepe Integratie:
1.Kosmische Polariteit: Hoe kun je de kosmische dans tussen licht en duisternis 
bewust ervaren in je dagelijks leven?

2.Moderne Alchemie: Hoe kunnen de principes van alchemistische 
transformatie worden toegepast op moderne psychologische en spirituele 



ontwikkeling?

3.Collectieve Polariteit: Hoe manifesteren de krachten van Santa en Satan zich 
in onze moderne samenleving en cultuur?

4.Technologie en Bewustzijn: Hoe kunnen moderne technologieën de 
traditionele praktijken van chakra-activering en energietransformatie 
ondersteunen?

5.Wetenschap en Spiritualiteit: Hoe kunnen neurowetenschappelijke inzichten 
over hormonen zoals oxytocine de oude wijsheid over spirituele zuivering 
verdiepen?

6.Seizoenen van Transformatie: Hoe kun je de natuurlijke cycli gebruiken om je 
eigen processen van 'besnijdenis' en wedergeboorte te ondersteunen?

7.Leiderschap en Polariteit: Hoe kunnen leiders leren om zowel de krachten van 
discipline als inspiratie bewust in te zetten?

8.Collectieve Zuivering: Als individuele zuivering bijdraagt aan collectieve 
evolutie, hoe zie je dan jouw persoonlijke 'besnijdenis' als onderdeel van een 
groter proces?

9.Het Geschenk van Beperking: Hoe kun je Saturnische beperkingen zien als 
geschenken die je voorbereiden op spirituele expansie?

10.De Universele Dans: Hoe zie je de dans tussen Santa en Satan als een 
eeuwig patroon van groei en transformatie in het universum?

Mystieke Contemplatie Vragen:
1.De Innerlijke Besnijdenis: Ervaar symbolisch de besnijdenis van je hart. Wat 
wordt er weggenomen? Wat wordt er onthuld?

2.De Ontmoeting met Santa en Satan: Visualiseer een ontmoeting met beide 
archetypen in jezelf. Welke wijsheid brengt elk van hen?

3.De Transformatie van het Zaad: Voel het 'zaad' van bewustzijn opstijgen van 
je wortel- naar je kruin-chakra. Welke transformaties vinden plaats?

4.De Geometrische Dans: Ervaar de transformatie van kubus naar dodecaëder 
naar bol in je energetische systeem. Hoe voelt elke vorm?

5.De Achtste Dag: Ga naar het moment van je eigen 'achtste dag' - het moment 
van spirituele naamgeving. Welke naam ontvang je?



Praktische Oefening Vragen:
1.Besnijdenis Ritueel: Creëer een persoonlijk ritueel waarin je symbolisch oude 
patronen 'wegsnijdt'. Welke intenties zet je?

2.Santa-Satan Meditatie: Mediteer dagelijks op de polariteit tussen je hoogste 
en laagste chakra. Welke balans ontstaat?

3.Geometrische Visualisatie: Oefen dagelijks het visualiseren van geometrische 
transformaties in je energiesysteem. Welke effecten merk je?

4.Zaad Bewustzijn: Oefen bewuste omgang met je seksuele en creatieve 
energie gedurende een maand. Hoe verandert je energieniveau?

5.Oxytocine Activatie: Oefen dagelijks activiteiten die oxytocine stimuleren 
(dankbaarheid, liefde, verbinding). Welke effecten ervaar je op je spirituele 
praktijk?


