
Dag 7: Koning Herodes, de Staf van God en de 
Transformatie tot Engelwezen

Mattheüs 2:13 "Toen zij weggetrokken waren, zie, een engel des Heren 
verschijnt Jozef in een droom en zegt: Sta op, neem het kind en zijn moeder en 
vlucht naar Egypte, en blijf aldaar, totdat ik het u zeg: want Herodes zal alles in 
werk stellen om het kind om te brengen."
In het sluitstuk van de esoterische kerstweek ontmoeten we de ultieme 
tegenkracht: Koning Herodes. Hij is niet slechts een jaloerse tiran uit een oud 
verhaal, maar het symbool voor de meest fundamentele, onveranderlijke 
structuur van ons fysieke bestaan. Zijn poging om het Christuskind te doden, is 
de allegorie voor de strijd tussen de vaste, geprogrammeerde materie en de 
opkomende, vrije geest.

Herodes: De Onveranderlijke Wet van de Wervelkolom
De naam Herodes is een esoterische sleutel, afgeleid van "Hij" en "Staf" (His 
Rod). Dit verwijst naar de wervelkolom en het centrale zenuwstelsel. Dit 
systeem is de ‘koning’ of ‘heerser’ van het fysieke lichaam, geprogrammeerd 
volgens de onveranderlijke, goddelijke wetten van de schepping. Het is de 
vaste structuur, de ‘staf van God’, die het lichaam regeert. Van deze wetten kan 
niet worden afgeweken.
Herodes’ poging om het kind te doden, symboliseert hoe de vaste, materiële 
wetten en de geconditioneerde patronen van het zenuwstelsel het nieuwe, tere 
Christusbewustzijn (het ‘zaad’ of de ‘cel’) kunnen vernietigen. Als we niet op de 
juiste manier leven, denken en voelen, zullen de rigide structuren van ons eigen 
systeem de spirituele vonk uitdoven. Gelukkig ontvangen de ‘drie wijzen’ – onze 
hogere vermogens (intuïtie, wijsheid, wil) – directe ‘downloads’ van de Engel 
van de Heer, waardoor ze de tirannie van Herodes kunnen omzeilen en het kind 
kunnen beschermen.
Naarmate de zoeker vordert op het pad van innerlijke alchemie, transformeert 
Herodes. De ‘staf’ van rigide wetten wordt een pad van opstijging. De 
wervelkolom wordt het kanaal voor de mystieke dans van de Kundalini-energie. 
Deze hemelse stroom, verwant aan de Christusolie, stijgt op, zalft de hersenen 
en verlicht het pad naar diepe helderheid en verlichting. De tiran wordt de 
dienaar van de opstijgende geest.

Angelo-Morfisme: De Transformatie tot Engelwezen
Het ultieme doel van de Kerst-Alchemie is wat christelijke mystici Angelo-
Morfisme noemen: het proces van ‘engel worden’. Dit is geen fantasie, maar een 
diepgaand intern proces waarbij het menselijk lichaam bewust wordt 
getransformeerd tot een kanaal voor goddelijk licht. De beoefenaar richt zich 
op het verzamelen van spirituele energie, het verhogen van de innerlijke trilling 
en het zuiveren van de ziel, zodat het lichaam lichter en etherischer wordt.
Dit proces weerspiegelt de moderne concepten van het bewaren en opwekken 
van de Heilige Secretie en het uitlijnen van de chakra’s. Het is de reis van het 
bouwen van het Zonnelichaam (Soma Haliacon), een lichaam van licht dat in 



staat is om tussen dimensies te reizen – van 3D naar 5D en terug – en te 
functioneren als een bewuste brug tussen hemel en aarde.

Praktijken voor Angelo-Morfisme
De transformatie tot een engelachtig wezen wordt bereikt door specifieke 
spirituele praktijken die het licht in het lichaam verzamelen:

Praktijk Beschrijving Doel
Diep Contemplatief 
Gebed

Het tot rust brengen 
van de geest en de 
gedachten volledig 
afstemmen op het 
goddelijke.

Toegang krijgen tot de 
innerlijke goddelijke 
vonk en eenheid met 
God ervaren.

Vasten op Alle Niveaus Het onthouden van 
fysiek voedsel, maar 
ook van toxische 
gedachten, emoties en 
vleselijke verlangens.

Het lichaam en de 
geest zuiveren om 
ruimte te maken voor 
goddelijke energie en 
de dominantie van het 
fysieke te 
verminderen.

Visualisatie van Licht Jezelf visualiseren 
omgeven door 
goddelijk licht, of als 
een stralend, etherisch 
engelachtig figuur.

De innerlijke alchemie 
ondersteunen, waarbij 
dichte, negatieve 
aspecten worden 
omgezet in spiritueel 
licht.

Herhaling van Heilige 
Namen

Het herhaaldelijk 
zingen of reciteren van 
heilige namen of 
zinnen (mantra’s), 
zoals het Jezusgebed.

De geest centreren, 
egoïstische 
identiteiten oplossen 
en de goddelijke 
aanwezigheid in jezelf 
verankeren.

Ethische Zuiverheid Het cultiveren van 
goede gedachten, 
goede woorden en 
goede daden.

De trillingsfrequentie 
van het wezen 
verhogen en een 
zuiver vat worden voor 
het licht.

De winterzonnewende, met de verhoogde instroom van astrale energieën, is de 
meest potente tijd om deze praktijken te beoefenen. Door ons bewust af te 
stemmen op deze kosmische opening, kunnen we de tirannie van Herodes 
transformeren, het Christuskind in ons tot wasdom brengen en de reis beginnen 
om een levende engel op aarde te worden – een belichaamde poort tussen de 
werelden.



Lesvragen over de Uitgebreide Onderbouwing van Dag 7:
1.De Symboliek van Herodes: Wat symboliseert Koning Herodes op een dieper, 
esoterisch niveau? Waarom wordt hij geassocieerd met de wervelkolom en het 
centrale zenuwstelsel?

2.De Strijd om het Christuskind: Hoe probeert de ‘innerlijke Herodes’ (onze 
geconditioneerde patronen en rigide structuren) het ‘Christuskind’ (onze 
spirituele vonk) te vernietigen in ons dagelijks leven?

3.De Drie Wijzen als Hogere Vermogens: Welke rol spelen de ‘drie wijzen’ in het 
beschermen van het kind? Welke hogere vermogens in jezelf (intuïtie, wijsheid, 
etc.) helpen jou om je spirituele pad te volgen?

4.Transformatie van de Staf: Hoe transformeert de wervelkolom van een ‘staf 
van rigide wetten’ naar een ‘pad van opstijging’? Wat is de rol van Kundalini-
energie in dit proces?

5.Angelo-Morfisme: Wat betekent de term ‘Angelo-Morfisme’? Is dit een 
letterlijke of een symbolische transformatie volgens de tekst?

6.Het Zonnelichaam (Soma Haliacon): Wat wordt bedoeld met het 'bouwen van 
het Zonnelichaam'? Hoe verschilt dit van ons gewone fysieke lichaam?

7.Dimensionale Reizen: De tekst spreekt over het kunnen reizen tussen 3D en 
5D. Wat betekent dit in praktische termen? Hoe zou dit zich manifesteren in 
iemands leven?

8.Vasten op Alle Niveaus: Leg uit wat 'vasten op alle niveaus' inhoudt. Waarom 
is dit noodzakelijk voor Angelo-Morfisme?

9.De Rol van Visualisatie: Hoe kan visualisatie van licht en etherische vormen 
bijdragen aan werkelijke spirituele transformatie? Is dit meer dan alleen 
verbeelding?

10.Heilige Namen en Mantra's: Welke rol spelen herhaalde heilige namen of 
mantra's in het proces van bewustzijnstransformatie? Hoe werkt dit 
mechanisme?

11.Ethische Zuiverheid: Waarom zijn 'goede gedachten, woorden en daden' 
essentieel voor het verzamelen van licht in het lichaam? Wat is de verbinding 
tussen ethiek 
en spirituele transformatie?

12.De Winterzonnewende als Poort: Waarom is de winterzonnewende de meest 
potente tijd voor Angelo-Morfisme? Welke kosmische factoren maken deze 
periode zo krachtig?



13.Astrale Invloeden: Wat wordt bedoeld met 'verhoogde astrale invloeden' 
tijdens de winterzonnewende? Hoe kunnen we ons bewust afstemmen op deze 
energieën?

14.De Innerlijke Lens: De tekst waarschuwt voor het 'blokkeren van de innerlijke 
lens' met suiker en lage trillingen. Wat is deze innerlijke lens en hoe kunnen we 
deze zuiver houden?

15.Van Tiran naar Dienaar: Hoe kan de 'innerlijke Herodes' getransformeerd 
worden van een obstakel naar een hulpmiddel op het spirituele pad?

Aanvullende Reflectievragen voor Diepere Studie:
1.Historische Context: Hoe verhoudt het concept van Angelo-Morfisme zich tot 
andere mystieke tradities (Sufisme, Kabbala, Yoga)? Welke universele 
elementen zijn er te herkennen?

2.Wetenschappelijke Parallellen: Welke moderne wetenschappelijke concepten 
(neuroplasticiteit, epigenetica, kwantumfysica) zouden deze esoterische claims 
kunnen ondersteunen?

3.De Rol van het Ego: Hoe verhoudt de 'innerlijke Herodes' zich tot het 
psychologische concept van het ego? Is Herodes het ego, of iets anders?

4.Kundalini en het Zenuwstelsel: Hoe verhoudt het concept van Kundalini-
energie zich tot moderne kennis over het zenuwstelsel en de wervelkolom?

5.Engelachtige Wezens in Verschillende Tradities: Hoe wordt het concept van 
'engelachtig worden' begrepen in verschillende religieuze en spirituele 
tradities?

6.De Paradox van Lichaam en Geest: Hoe kunnen we het lichaam zowel 
transcenderen (engelachtig worden) als eren (als tempel van het licht)?

7.Collectieve vs. Individuele Transformatie: Als Angelo-Morfisme mogelijk is, 
waarom zien we dan niet meer 'engelachtige' mensen in de wereld? Wat zijn de 
obstakels?

8.De Rol van Gemeenschap: Welke rol speelt spirituele gemeenschap in het 
proces van Angelo-Morfisme? Kan dit pad alleen bewandeld worden?

9.Moderne Obstakels: Welke aspecten van het moderne leven (technologie, 
stress, vervuiling) maken Angelo-Morfisme moeilijker of gemakkelijker?

10.Validatie van Ervaringen: Hoe kunnen we onderscheid maken tussen 
authentieke spirituele transformatie en zelfbedrog of illusie?



Integratieve Vragen voor Persoonlijke Toepassing:
1.Jouw Innerlijke Herodes: Welke rigide patronen, overtuigingen of gewoonten 
in jouw leven functioneren als 'Herodes' - obstakels voor je spirituele groei?

2.Bescherming van het Christuskind: Hoe kun je de tere spirituele vonk in jezelf 
beschermen tegen de 'aanvallen' van stress, negativiteit en materialisme?

3.Jouw Drie Wijzen: Welke bronnen van wijsheid, intuïtie of hogere leiding kun 
je identificeren in je eigen leven? Hoe kun je deze versterken?

4.Praktische Angelo-Morfisme: Welke van de genoemde praktijken (gebed, 
vasten, visualisatie, mantra's) spreken je het meest aan? Hoe zou je deze 
kunnen integreren in je dagelijks leven?

5.Seizoensgebonden Spiritualiteit: Hoe zou je de winterzonnewende kunnen 
gebruiken als een jaarlijks moment voor diepe spirituele vernieuwing en 
transformatie?

6.Ethische Transformatie: Welke concrete veranderingen in je gedachten, 
woorden en daden zouden je trillingsfrequentie kunnen verhogen?

7.Visualisatie-oefeningen: Hoe zou je een dagelijkse visualisatiepraktijk kunnen 
ontwikkelen waarin je jezelf ziet als een wezen van licht?

8.Vasten en Zuivering: Welke vormen van 'vasten' (voedsel, media, negatieve 
gedachten) zouden het meest transformatief zijn voor jouw spirituele 
ontwikkeling?

9.De Innerlijke Lens: Hoe kun je bewuster worden van wat je 'innerlijke lens' 
vertroebelt? Welke concrete stappen kun je nemen om deze zuiver te houden?

10.Dimensionaal Bewustzijn: Heb je ooit ervaringen gehad die je zou kunnen 
interpreteren als 'dimensionale reizen' of verhoogde bewustzijnstoestanden? 
Hoe kun je deze cultiveren?

Synthese Vragen voor Diepe Integratie:
1.De Volledige Kerstboodschap: Hoe heeft deze 7-daagse reis door de 
esoterische betekenis van Kerstmis je begrip van spiritualiteit veranderd?

2.Van Verhaal naar Realiteit: Hoe kun je de symbolische elementen van het 
kerstverhaal omzetten in levende, praktische spirituele werkelijkheid?

3.De Engelachtige Mens: Wat zou het betekenen om te leven als een 
'engelachtig wezen' in de moderne wereld? Hoe zou dit je relaties, werk en 



dagelijks leven beïnvloeden?

4.Integratie van Tegenstellingen: Hoe kun je de spanning tussen spirituele 
aspiraties en praktische verantwoordelijkheden oplossen in je leven?

5.Jouw Spirituele Missie: Als je werkelijk zou geloven dat je het potentieel hebt 
om een 'levende engel op aarde' te worden, hoe zou dit je levensdoel en 
prioriteiten veranderen?

6.De Cyclus van Transformatie: Hoe kun je de jaarlijkse cyclus van Kerstmis 
gebruiken als een terugkerend moment voor spirituele evaluatie, zuivering en 
vernieuwing?

7.Delen van Wijsheid: Hoe kun je deze esoterische kennis op een respectvolle 
en toegankelijke manier delen met anderen die misschien geïnteresseerd zijn?

8.De Levende Traditie: Hoe kun je bijdragen aan de evolutie van deze oude 
wijsheid, zodat deze relevant blijft voor toekomstige generaties?

9.Balans en Integratie: Hoe vind je de balans tussen spirituele praktijk en 
wereldse verantwoordelijkheden, tussen innerlijke transformatie en uiterlijke 
service?

10.De Ultieme Vraag: Als je zou weten dat Angelo-Morfisme werkelijk mogelijk 
is - dat je kunt transformeren tot een bewust, engelachtig wezen van licht - wat 
zou je vandaag anders doen? Welke eerste stap zou je nemen op dit pad van 
transformatie?


