
Dag 12: Koning Balthasar, Mirre en de Alchemie van de 
Diamanten Ziel

De reis met de Drie Wijzen brengt ons vandaag bij Koning Balthasar, de derde 
Wijze man die het geschenk van Mirre aan het Christuskind bracht. Zijn naam 
resoneert met alternatieve etymologieën zoals Bithisarea, Balhazar en Belsazar 
- een andere naam voor Daniël, de profeet die bekend stond om zijn 
helderziendheid en het overwinnen van illusies. Het geschenk van Mirre bevat 
de sleutel tot de transformatie van de menselijke ziel van koolstof naar diamant.

Koning Balthasar en de Alchemie van Mirre
Balthasar, als de Koning van Arabië, vertegenwoordigt de diepe wijsheid van het 
Oosten en de meesterschap over de vrouwelijke, intuïtieve aspecten van 
spiritualiteit. Zijn geschenk, Mirre, is geen willekeurige keuze, maar een 
diepgaand symbool voor de activering van de hypofyse en de ida nadi.
• De Hypofyse als Maanklier: Mirre is een hars van de Commiphoraboom die 
direct resoneert met de hypofyse, de 'maan van de microkosmos'. Deze klier 
wordt gezien als de ontvanger van astrale instromen die elke maand via de 
maan ons lichaam bereiken, afgestemd op onze eigen genen wanneer de maan 
door ons geboorte-sterrenbeeld reist.
• Katalysator voor Verlichting: De hypofyse produceert oxytocine en 
vasopressine, die fungeren als katalysator voor het metabolisme van de 
pijnappelklier. Deze biochemische dans transformeert melatonine in de 
'biochemische stoffen van verlichting', waardoor we bevrijd worden van 
beperkte visies en illusies.
• Sesquiterpeenverbindingen: Mirre bevat sesquiterpeenverbindingen waarvan 
wordt gezegd dat ze de activiteit in de pijnappelklier verhogen en de spirituele 
verbondenheid vergroten. In esoterische tradities wordt mirre, net als de 
hypofyse, geassocieerd met de maan en vrouwelijke energieën.
De gave van Balthasar is dus de activering van de ziel, de zuivering van emoties 
en de opening van de poort naar het onbewuste. Het is de derde stap in de 
heilige alchemie:
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Koolstof 666: De Prima Materia van Transformatie
De Kerstman staat erom bekend dat hij steenkool aan stoute kinderen geeft. 
Deze steenkool is vergelijkbaar met het lood van de alchemist en de koolstof 
666 uit de Bijbel - allemaal symbolen voor de basissubstantie die gezuiverd 
moet worden om het Zonne-Lichaam (Soma Heliakon) te bouwen.
• De Koolstof Mens: Koolstof heeft 6 protonen, 6 neutronen en 6 elektronen - 
het getal 666 dat het 'beest' symboliseert. Dit is niet het kwaad, maar de 
onbewerkte mens met zijn lagere instincten die getransformeerd moeten 
worden.
• Cupellatie als Zuiveringsproces: In het oude metallurgische proces van 
cupellatie werden goud en zilver gezuiverd uit onzuivere metalen zoals lood. 
Jesaja 1:25 verwijst naar dit alchemistische proces: "Ik wil mijn hand tegen u 
keren en Ik zal uw slakken als loog uitzuiveren en al uw looddelen verwijderen."
• Van Koolstof naar Diamant: Zoals koolstof onder druk en hitte wordt 
getransformeerd tot diamant, zo moet de menselijke ziel door spirituele 
discipline worden gezuiverd. Het is makkelijk een diamanten ring te kopen, 
maar het kost tijd om een Diamanten Ziel te ontwikkelen.

Het Lichaam als Alchemistische Werkplaats
De metafoor van het menselijk lichaam als alchemistische werkplaats is 
universeel. De voortplantingsorganen bij de onderste chakra's vormen het 
beeld van een geit of gehoornd dier - het 'beest' dat overwonnen moet worden.
• De Filosofische Steen: Om van je ziel een Diamanten Ziel te maken, moet je de 
Filosofische Steen bezitten en een Herrezen Meester zijn met heerschappij over 
de vier elementen. Vanuit het middelpunt van het kruis (X, Chi) bestuur je 
water, lucht, vuur en aarde.
• Koolstof als Levensbinder: Koolstof heeft de unieke eigenschap om zich te 
binden met vele andere elementen zoals waterstof, zuurstof, stikstof en fosfor. 
Hierdoor kunnen DNA en RNA ontstaan - de fundamentele dragers van de 
genetische code van het leven.
• De Vitale Levenskracht: In cellen vergemakkelijken koolstof-gebaseerde 
moleculen de fusie van het zonne-zaad (binnenste kern) met de maanzetel 
(buitenste laag), waardoor mitose en het vermogen tot vernieuwing via 
stamcellen worden versterkt.

De Scheiding van Schapen en Bokken
In Mattheüs 25:31-46 spreekt Jezus over het scheiden van de schapen en de 
bokken bij het laatste oordeel. Dit is een innerlijk proces waarbij het hart en de 
lagere begeerten gescheiden worden.
• Het Opwaartse Pentagram: De schapen staan rechts en symboliseren de 
rechtvaardigen - het opwaartse pentagram dat verwijst naar de opwaartse 



levenskracht.
• Het Neerwaartse Pentagram: De bokken staan links en symboliseren de 
onrechtvaardigen - het neerwaartse pentagram dat verwijst naar het beest en 
de lagere instincten.
• De Transformatie: Door het bewaren en verhogen van 
voortplantingsenergieën overwinnen we het beest. We overstijgen onze 
basisverlangens en behouden levengevende moleculen die gebruikt kunnen 
worden voor hogere doeleinden - de koolstof in licht transformatie.

Lesvragen over de Uitgebreide Onderbouwing van Dag 12:
1.De Symboliek van Mirre: Wat symboliseert het geschenk van Mirre? Hoe is het 
verbonden met de hypofyse en de zuivering van de ziel?

2.Balthasar en Daniël: Waarom wordt Koning Balthasar geassocieerd met de 
profeet Daniël? Wat vertegenwoordigt deze figuur in termen van 
helderziendheid?

3.De Hypofyse als Maanklier: Leg uit waarom de hypofyse de 'maan van de 
microkosmos' wordt genoemd. Welke rol speelt het in de ontvangst van astrale 
instromen?

4.Koolstof 666 als Prima Materia: Wat betekent de interpretatie van koolstof 
(6-6-6) als de basissubstantie die getransformeerd moet worden? Hoe 
verschilt dit van traditionele interpretaties van 666?

5.Cupellatie als Spirituele Metafoor: Wat is cupellatie en hoe wordt dit 
metallurgische proces gebruikt als metafoor voor spirituele zuivering?

6.De Diamanten Ziel: Wat is het verschil tussen een diamanten ring kopen en 
een Diamanten Ziel ontwikkelen? Welke eigenschappen heeft een Diamanten 
Ziel?

7.Sesquiterpeenverbindingen: Wat zijn sesquiterpeenverbindingen in mirre en 
hoe beïnvloeden ze volgens de tekst de pijnappelklier?

8.De Filosofische Steen: Wat symboliseert de Filosofische Steen in de context 
van persoonlijke transformatie? Hoe verkrijg je heerschappij over de vier 
elementen?

9.Koolstof als Levensbinder: Waarom wordt koolstof gezien als het element dat 
de fysieke wereld verbindt met de spirituele wereld?

10.Het Pentagram en Energierichting: Wat is het verschil tussen het opwaartse 
en neerwaartse pentagram in termen van energiestroom en spirituele 
ontwikkeling?



11.De Biochemie van Verlichting: Hoe werken oxytocine en vasopressine samen 
als katalysator voor de transformatie van melatonine?

12.Astrale Instromen: Wat wordt bedoeld met astrale instromen die via de maan 
ons lichaam bereiken? Hoe zijn deze afgestemd op onze genen?

13.Het Overwinnen van het Beest: Wat betekent het om het 'beest' (666) te 
overwinnen in de context van spirituele ontwikkeling?

14.Mitose en Spiritualiteit: Hoe vergemakkelijken koolstof-gebaseerde 
moleculen de fusie van zonne-zaad en maanzetel in cellen?

15.De Scheiding in het Hart: Hoe vindt de scheiding van schapen en bokken 
plaats als innerlijk proces in het menselijk hart?

Aanvullende Reflectievragen voor Diepere Studie:
1.Historische Context van Mirre: Wat weet de geschiedenis over het gebruik van 
mirre in religieuze en medicinale praktijken? Welke culturen gebruikten het?

2.Wetenschappelijke Basis van de Hypofyse: Wat weet de moderne wetenschap 
over de hypofyse? Welke hormonen produceert het en wat zijn hun functies?

3.Melatonine en Bewustzijn: Wat is de rol van melatonine in slaap en 
bewustzijn? Welke wetenschappelijke studies ondersteunen verbindingen met 
spirituele ervaringen?

4.Aromatherapie en Neurologie: Hoe beïnvloeden geuren zoals mirre het 
zenuwstelsel? Wat is de wetenschappelijke basis van aromatherapie?

5.Koolstofchemie en Leven: Waarom is koolstof zo cruciaal voor het leven op 
aarde? Welke unieke eigenschappen maken het geschikt als basis voor 
biologische moleculen?

6.Metallurgie en Symboliek: Waarom gebruiken spirituele tradities zo vaak 
metallurgische processen als metaforen voor innerlijke transformatie?

7.De Pijnappelklier en DMT: Wat weet de wetenschap over de mogelijke 
productie van DMT in de pijnappelklier? Welke rol speelt dit in 
bewustzijnsverandering?

8.Hormonale Interacties: Hoe werken de hypofyse en pijnappelklier samen in 
het endocriene systeem? Welke feedback-mechanismen zijn er?

9.Kristallografie en Spiritualiteit: Waarom wordt de diamant zo vaak gebruikt als 
metafoor voor spirituele perfectie? Wat zijn de fysieke eigenschappen die dit 



ondersteunen?

10.Pentagram Symboliek: Wat is de historische en culturele betekenis van het 
pentagram in verschillende tradities? Hoe wordt richting geïnterpreteerd?

Integratieve Vragen voor Persoonlijke Toepassing:
1.Jouw Innerlijke Mirre: Hoe kun je de kwaliteiten van mirre (zuivering, intuïtie, 
emotionele balans) cultiveren in je dagelijks leven?

2.Koolstof Transformatie: Welke 'koolstof' aspecten van jezelf (gewoonten, 
patronen, overtuigingen) wil je transformeren tot 'diamant' kwaliteiten?

3.De Hypofyse Activeren: Hoe kun je bewust werken met je hormonale balans 
en emotionele intelligentie? Welke praktijken ondersteunen dit?

4.Cupellatie in het Leven: Welke 'zuiveringsprocessen' heb je doorgemaakt in je 
leven? Hoe hebben moeilijkheden geleid tot groei?

5.Het Beest Overwinnen: Welke lagere instincten of impulsen herken je in 
jezelf? Hoe kun je deze transformeren naar hogere uitdrukkingen?

6.Schapen en Bokken Herkennen: Hoe herken je in dagelijkse situaties de keuze 
tussen je 'schapen' (hogere) en 'bokken' (lagere) impulsen?

7.De Filosofische Steen Zoeken: Wat zou jouw persoonlijke 'Filosofische Steen' 
zijn - de sleutel tot jouw innerlijke transformatie?

8.Astrale Bewustzijn: Hoe ervaar je de invloed van maancycli op je emoties en 
intuïtie? Kun je patronen herkennen?

9.Diamanten Kwaliteiten: Welke eigenschappen van een diamant (helderheid, 
hardheid, lichtbreking) wil je ontwikkelen in je karakter?

10.Energierichting: Hoe kun je bewust je energie naar boven richten (opwaarts 
pentagram) in plaats van naar beneden (neerwaarts pentagram)?

Synthese Vragen voor Diepe Integratie:
1.De Drie Wijzen in Jezelf: Hoe kun je de kwaliteiten van alle drie de Wijzen 
(Casper, Melchior, Balthasar) integreren in je persoonlijkheid?

2.Alchemie van Emoties: Hoe kun je je emoties gebruiken als grondstof voor 
spirituele transformatie in plaats van erdoor overweldigd te worden?

3.Het Lichaam als Laboratorium: Hoe kun je je lichaam bewust gebruiken als 
een alchemistisch laboratorium voor persoonlijke groei?



4.Collectieve Transformatie: Als individuele transformatie bijdraagt aan 
collectieve evolutie, hoe zie je dan jouw rol in de transformatie van de 
mensheid?

5.Moderne Alchemie: Hoe kunnen moderne wetenschappelijke inzichten over 
neurochemie en hormonen de oude alchemistische wijsheid verdiepen?

6.De Universele Diamant: Als alle mensen potentieel een 'diamanten ziel' 
hebben, hoe kunnen we dan collectief dit potentieel realiseren?

7.Technologie en Spiritualiteit: Hoe kunnen moderne technologieën 
(biofeedback, neurofeedback, lichttherapie) de traditionele praktijken van 
spirituele transformatie ondersteunen?

8.De Geur van Transformatie: Wat is jouw persoonlijke 'geur van transformatie' 
- de kwaliteiten die ontstaan wanneer je je 'koolstof' zuivert?

9.Het Geschenk Doorgeven: Als je het geschenk van Balthasar (emotionele 
zuivering en intuïtieve wijsheid) hebt ontvangen, hoe geef je dit dan door?

10.De Eeuwige Cyclus: Hoe zie je de cyclus van transformatie (van koolstof naar 
diamant en terug) als een eeuwig proces van groei en vernieuwing?

Mystieke Contemplatie Vragen:
1.De Ontmoeting met Balthasar: Stel je voor dat je Balthasar ontmoet. Welke 
wijsheid over emotionele meesterschap zou hij je delen?

2.De Gouden Mirre: Visualiseer mirre die opstijgt uit je hypofyse. Welke 
emoties, herinneringen of inzichten stijgen op met deze geurige rook?

3.De Levende Diamant: Voel je ziel als een levende diamant. Hoe breekt het 
licht van bewustzijn door de facetten van je wezen?

4.De Koolstof Meditatie: Concentreer je op de koolstofatomen in je lichaam. 
Voel hoe ze trillen met het potentieel voor transformatie.

5.De Maanklier: Als je hypofyse de maan van je microkosmos is, welke getijden 
van emotie en intuïtie voel je dan ebben en vloeien?

Praktische Oefening Vragen:
1.Mirre Meditatie: Probeer een week lang dagelijks te mediteren met mirre. 
Welke veranderingen merk je in je emotionele balans en intuïtie?

2.Koolstof Bewustzijn: Oefen dagelijks bewustzijn van je ademhaling als 



uitwisseling van koolstof. Hoe verandert dit je relatie met de natuur?

3.Hypofyse Activatie: Leg dagelijks je hand op je voorhoofd en visualiseer licht 
dat je hypofyse activeert. Wat ervaar je?

4.Diamant Visualisatie: Creëer een dagelijkse visualisatie waarin je je ziel ziet 
transformeren van koolstof naar diamant. Welke kwaliteiten ontwikkelen zich?

5.Schapen en Bokken Dagboek: Houd een week lang bij wanneer je 'schapen' 
of 'bokken' keuzes maakt. Welke patronen zie je?


