Dag 17: Terugkeer naar Nazareth - Spirituele
Wedergeboorte en de Alchemie van Saturnus

De reis door de kersttijd brengt ons vandaag bij de terugkeer naar Nazareth,
een stad in Galilea. Lucas vertelt hoe Maria en Jozef, na de besnijdenis van
Jezus en de dood van koning Herodes, hun baby meenemen naar Nazareth. Dit
verhaal onthult de diepste mysteries van spirituele wedergeboorte, de
transformatie van het zenuwstelsel, en de alchemistische betekenis van
Saturnus als kosmische leraar die 'baby's eet' om verlichting mogelijk te
maken.

Nazareth: De Terugkeer naar de Oorsprong

De terugkeer naar Nazareth symboliseert veel meer dan een geografische
verplaatsing - het vertegenwoordigt de terugkeer van het bewustzijn naar zijn
spirituele oorsprong en de activering van hogere hersenfuncties.

- Galilea als Circuit: Galilea betekent 'circuit' en verwijst naar het
bloedsomloopstelsel van het lichaam. Een constante stroom van zenuw-
energie, zowel van de maan als de zon, zorgt ervoor dat het zenuwstelsel
allerlei berichten door het lichaam verspreidt.

- Het Meer van Galilea: Deze zee van vitaliteit wordt in de geschiedenis van
Jezus aangeduid als het Meer van Galilea - een symbool voor de oceaan van
bewustzijn waarin alle spirituele transformatie plaatsvindt.

- Overgang van Zenuwstelsels: Charles Fillmore stelt dat de terugkeer van
Jezus naar Nazareth symbool staat voor de overgang van het zaad of de cel
van Christus van het willekeurige zenuwstelsel naar het onwillekeurige
zenuwstelsel.

- Contact met Hoger Bewustzijn: Wanneer deze energie-transmutatie
plaatsvindt, maken we daadwerkelijk contact met ons hogere bewustzijn, onze
Christus-geest, en worden slapende hersencellen weer tot leven gewekt.

Symbool Betekenis Fysiologisch Spiritueel
Proces Resultaat
Nazareth Spirituele Activering Contact met
oorsprong hogere Christus-geest

hersenfuncties

Galilea Circuit van leven | Bloedsomloop Constante
en zenuwstelsel | energiestroom

Meer van Galilea | Zee van vitaliteit | Cerebrospinale | Oceaan van
vloeistof bewustzijn

De Essene Opstijgings-Genezers

De terugkeer naar Nazareth verbindt ons met de mystieke traditie van de
Essenen, die bekend stonden als meesters van spirituele transformatie.

- De Nazreeérs: De Essene Orde van de Blauwe Roos noemt de Nazreeérs
'Opstijgings-Genezers'. Er staat dat ze de kunst verstonden om hun ziel te
verheffen, zodat de vloeistoffen van hun lichaam de gouden ladder konden



beklimmen.

- Hogere Bewustzijnstoestanden: Het opstijgen naar hogere
bewustzijnstoestanden is het hoofdonderwerp van de Heilige Megilla, de
Nasareaanse Bijbel van de Essene weg.

- Het Onveranderlijke Lichte Ras: De Essenen stonden bekend als het
onveranderlijke, lichte ras. Hun werken en leringen zijn verborgen en
gedemoniseerd, waarschijnlijk meer dan welke andere sekte ter wereld.

- Nieuwe Hersencellen: Er worden zelfs nieuwe hersencellen geboren en we
krijgen toegang tot dat diepe, alwetende onderbewustzijn - die gids die er altijd
al is geweest, maar die we niet konden bereiken.

Saturnus Eet de Baby's: Alchemistische Allegorie

Een van de meest misverstaande aspecten van de spirituele traditie is de
symboliek van Saturnus die baby's eet, wat een diepgaande alchemistische
betekenis heeft.

- Herodes en Saturnus: De allegorieén van Herodes die opriep om alle baby's
onder de twee jaar uit te roeien, en Saturnus die ze opeet, zijn beide
metaforische voorbeelden van hetzelfde kosmische principe.

- Vleselijk Verstand: Zowel Herodes als Saturnus worden geassocieerd met het
vleselijke verstand, de lagere instincten en de basis-substantie van het wortel-
chakra. Deze instincten omvatten lust, haat, afgunst, wraak, luiheid, vraatzucht
en bedrog.

- Devitaliserende Bewustzijnstoestanden: Dit zijn allemaal devitaliserende
bewustzijnstoestanden die de stroom van creatief licht in het lichaam, de geest
en de ziel belemmeren en verwoesting veroorzaken in de buitenwereld.

- Cel-regeneratie: In alchemistische zin vertragen deze schadelijke frequenties
de cel-regeneratie en mitose, waardoor het Jezus-zaad, of Qi, in ons wordt
gedood of opgegeten.

Het Jezus-Zaad en Stamcellen

De symboliek van het 'baby eten' onthult een diepgaande waarheid over
cellulaire regeneratie en spirituele vernieuwing.

- Kiem van het Leven: Jezus is een kiem van het leven. Het zaad van Jezus, dat
elke 29 en een halve dag in de zonnevlecht wordt geboren, wat samenvalt met
de maan-cyclus, is een allegorie voor de productie, geboorte en proliferatie van
stamcellen.

- Baby-cellen: Stamcellen zijn de baby-cellen in ons lichaam, die onderhevig
zijn aan de aanvallen van Herodes of Saturnus - de destructieve krachten die
regeneratie belemmeren.

- Tragische Misinterpretatie: Het feit dat kunstwerken en teksten over de
kindermoord letterlijk zijn opgevat door onwetende mensen die puur op basis
van hun instincten handelden, is ronduit tragisch. Een dergelijke praktijk is een
enorme perversie van kosmische en goddelijke wetten.

De Geheime Leer van Anahuac
De Meso-Amerikaanse traditie van Anahuac biedt een diepgaande inzicht in het



proces van spirituele transformatie door 'opgegeten worden' door Saturnus.

- De Saturnus Slang: In de geheime leer van Anahuac staat: "De Saturnus slang
eet niets onreins. Geen enkele ingewijde zou de krachten van de slang kunnen
genieten zonder eerst door de slang te zijn verslonden."

- Innerlijk Alchemistisch Proces: Opgegeten worden door de Saturnische slang
is een innerlijk alchemistisch proces. De oude Meso-Amerikaanse
beschavingen geloofden in cycli van schepping en vernietiging.

- Transformatie van Bewustzijn: De ware symbolische betekenis benadrukte de
transformatie van het menselijk bewustzijn. Door middel van specifieke rituelen,
ceremonies en innerlijk werk konden mensen hogere spirituele niveaus
bereiken.

- De Heilige Geest: De Anahuac geloofden dat de Heilige Geest degene was die
haar kinderen aan Saturnus gaf, zodat hij ze kon opslokken - een illustratie voor
het scheppende licht dat afdaalt in het wortel-chakra.

Het Proces van Verslinden en Uitbraken

De Anahuac-traditie beschrijft een fascinerend proces van spirituele
transformatie door symbolische vernietiging en wedergeboorte.

- Opslokken en Uitbraken: De leer stelt dat het wortel-chakra, na Saturnus de
ingewijde voortplantende essentie opslokt, deze vervolgens uitspuugt of
uitbraakt. Vervolgens verwerkt het de essentie zodat deze opnieuw kan worden
opgenomen.

- Wedergeboorte door Vuur: Het weer opduiken van de uitgebraakte ingewijde
of Qi symboliseert hun wedergeboorte of doop door vuur.

- Gevederde Slang: De ingewijde wordt door dit proces van ingeslikt en weer
uitgebraakt worden een gevederde slang, een engel of een god. Deze
beeldspraak symboliseert het behoud van voortplantings-energieén op weg
naar verlichting.

- Zuiverheid Vereist: De Anahuac-leer legt uit dat de ingewijde pas kan worden
ingeslikt als hij of zij zuiver of Qi-achtig (kinderlijk) is geworden in lichaam,
borst, geest, gedachte, ziel en ontgifte geest.

Word als een Kind

De voorwaarde voor spirituele transformatie wordt benadrukt in Mattheus 18:3,
waar Jezus zegt dat we als kinderen moeten worden om het koninkrijk der
hemelen binnen te gaan.

- Kinderlijke Zuiverheid: "Als u niet verandert en net zo wordt als de kinderen,
zult u nooit in het Koninkrijk van de hemelen komen." Dit verwijst naar de
zuiverheid en ontvankelijkheid die nodig is voor spirituele transformatie.

- Qi-achtige Staat: De kinderlijke staat is een Qi-achtige staat van zijn - zuiver,
onschuldig en open voor goddelijke invloed.

- Transparante Bewustzijn: Dit is geen regressie, maar een transparante staat
van zijn waarin het ego geen controle meer heeft en de ziel zich kan verbinden
met de bron.



Saturnus als Bewaker van de Tijd

Saturnus speelt een cruciale rol in de kosmische cyclus van dood en
wedergeboorte, vooral tijdens de winter-zonnewende.

- Bewaker van de Tijd: Als de bewaker van de tijd is Saturnus verantwoordelijk
voor het hele zonnewende-drama en is hij er verantwoordelijk voor dat de zon
wordt verslonden en een paar dagen later weer opkomt.

- Steenbok en December: Het feit dat december astrologisch wordt geregeerd
door Steenbok, de bok of het beest dat heerst over de planeet Saturnus,
impliceert Saturnus nog meer in het verdwijnen van de zon.

- De Zeis van Saturnus: Dit is de reden waarom Saturnus, of Satan, vaak wordt
afgebeeld als iemand die de zon doodt met zijn metaforische zeis.

- Cyclische Noodzaak: Omdat de materi€le wereld in cycli opereert (generatie,
werking, verval), moet Saturnus de zon veroveren om zijn wedergeboorte en
het begin van een nieuwe cyclus in gang te zetten.

Universeel Archetype van Saturnus

Saturnus manifesteert zich in verschillende culturen als een universeel
archetype van transformatie door beperking.

- Kronos: In de Griekse mythologie wordt Saturnus geidentificeerd als Kronos,
die ook symbolisch zijn nakomelingen opat.

« Shani: In het hindoeisme wordt hij Shani genoemd, de strenge leraar die
discipline en karma brengt.

- Materiéle Dimensie: De invloed van Saturnus als universeel archetype
suggereert zijn heerschappij over de materiéle dimensie van tijd en ruimte.

- Metafysische Zon: Terwijl de zon heerst over de metafysische dimensie van
geen tijd en geen ruimte - oneindige mogelijkheden.

Lesvragen over de Uitgebreide Onderbouwing van Dag 17:
1.Nazareth als Oorsprong: Wat symboliseert de terugkeer naar Nazareth in
spirituele zin? Hoe verhoudt dit zich tot het vinden van je ware zelf?

2.Galilea als Circuit: Wat betekent het dat Galilea 'circuit' betekent? Hoe
verhoudt dit zich tot het bloedsomloopstelsel en zenuwstelsel?

3.Willekeurig naar Onwillekeurig: Wat betekent de overgang van het willekeurige
naar het onwillekeurige zenuwstelsel in spirituele transformatie?

4.Essene Opstijgings-Genezers: Wie waren de Essenen en wat betekende hun
rol als 'opstijgings-genezers'? Hoe verhieven zij hun ziel?

5.Nieuwe Hersencellen: Wat wordt bedoeld met het 'tot leven wekken van
slapende hersencellen' en het 'geboren worden van nieuwe hersencellen'?

6.Saturnus Eet Baby's: Wat is de alchemistische betekenis van Saturnus die
baby's eet? Hoe verschilt dit van letterlijke interpretatie?



7.Jezus-Zaad en Stamcellen: Hoe verhoudt het Jezus-zaad zich tot stamcellen?
Wat is de verbinding met de 29,5-daagse cyclus?

8.Anahuac Geheime Leer: Wat leert de Anahuac-traditie over het proces van
'opgegeten worden' door de Saturnische slang?

9.Gevederde Slang: Wat symboliseert de transformatie tot 'gevederde slang' in
de Meso-Amerikaanse traditie?

10.Word als een Kind: Wat betekent Jezus' uitspraak over het worden als
kinderen voor spirituele ontwikkeling?

11.Saturnus als Tijdbewaker: Hoe functioneert Saturnus als bewaker van de tijd
tijdens de zonnewende-cyclus?

12.Steenbok en December: Wat is de astrologische betekenis van Steenbok die
december regeert in relatie tot Saturnus?

13.Cyclische Noodzaak: Waarom moet Saturnus de zon 'verslinden' voor
wedergeboorte? Wat is de kosmische noodzaak hiervan?

14.Universeel Archetype: Hoe manifesteert Saturnus zich in verschillende
culturen (Kronos, Shani)? Wat is de universele betekenis?

15.Materiéle versus Metafysische: Hoe verhouden de materiéle dimensie
(Saturnus) en metafysische dimensie (Zon) zich tot elkaar?

Aanvullende Reflectievragen voor Diepere Studie:
1.Historische Essenen: Wat weten historici over de Essene gemeenschap?
Welke archeologische bewijzen zijn er voor hun praktijken?

2.Neuroplasticiteit: Wat weet de moderne wetenschap over neuroplasticiteit en
het ontstaan van nieuwe hersencellen?

3.Autonome Zenuwstelsel: Hoe functioneert het autonome (onwillekeurige)
zenuwstelsel? Welke rol speelt het in bewustzijn?

4.Stamcel Onderzoek: Wat zijn de wetenschappelijke feiten over stamcellen en
hun regeneratieve capaciteiten?

5.Meso-Amerikaanse Spiritualiteit: Wat weten we over de spirituele praktijken
van pre-Columbiaanse beschavingen?

6.Mythologie van Kronos: Wat zijn de oorspronkelijke Griekse mythen over
Kronos en hun symbolische betekenissen?



7.Astrologische Saturnus: Hoe wordt Saturnus beschreven in verschillende
astrologische tradities?

8.Cerebrospinale Vloeistof: Wat is de rol van cerebrospinale vloeistof in het
zenuwstelsel?

9.Circadiaanse Ritmes: Hoe beinvloeden natuurlijke cycli (zoals de 29,5-daagse
maancyclus) onze fysiologie?

10.Kinderpsychologie: Wat kenmerkt het kinderbewustzijn dat spirituele
tradities zo waarderen?

Integratieve Vragen voor Persoonlijke Toepassing:
1.Jouw Nazareth: Wat is jouw persoonlijke 'Nazareth' - de plaats van oorsprong
waar je naartoe moet terugkeren voor spirituele vernieuwing?

2.Zenuwstelsel Bewustzijn: Hoe kun je bewuster worden van de overgang
tussen willekeurige en onwillekeurige processen in je lichaam?

3.Slapende Hersencellen: Welke 'slapende' capaciteiten in jezelf wil je tot leven
wekken? Hoe kun je nieuwe neurale verbindingen stimuleren?

4.Saturnus Lessen: Hoe manifesteert Saturnus zich in jouw leven als leraar van
discipline en beperking? Hoe kun je deze lessen omarmen?

5.Baby's Beschermen: Welke 'baby's' (nieuwe ideeén, dromen, spirituele
impulsen) in jou hebben bescherming nodig tegen destructieve krachten?

6.Kinderlijke Zuiverheid: Hoe kun je de kinderlijke kwaliteiten van verwondering,
ontvankelijkheid en zuiverheid cultiveren?

7.Cyclische Bewustzijn: Hoe kun je bewuster leven in harmonie met natuurlijke
cycli (maan, seizoenen, dagritmes)?

8.0pstijgings-Genezing: Hoe kun je een 'opstijgings-genezer' worden voor
jezelf en anderen? Welke praktijken ondersteunen dit?

9.Gevederde Slang: Wat zou jouw transformatie tot 'gevederde slang'
betekenen? Welke aspecten van jezelf willen 'vliegen'?

10.Alchemistische Transformatie: Hoe kun je het proces van 'opgegeten en
uitgebraakt worden' bewust doorlopen voor spirituele groei?



Synthese Vragen voor Diepe Integratie:
1.Moderne Essenen: Hoe kunnen de principes van de Essene opstijgings-
genezers worden toegepast in onze moderne tijd?

2.Wetenschap en Spiritualiteit: Hoe kunnen neurowetenschappelijke inzichten
over neuroplasticiteit de oude wijsheid over spirituele transformatie
ondersteunen?

3.Collectieve Regeneratie: Als individuele cel-regeneratie bijdraagt aan
collectieve gezondheid, hoe zie je dan jouw persoonlijke 'terugkeer naar
Nazareth' als

onderdeel van een groter proces?

4.Technologie en Bewustzijn: Hoe kunnen moderne technologieén
(neurofeedback, biofeedback) de traditionele praktijken van
bewustzijnstransformatie ondersteunen?

5.Culturele Integratie: Hoe kunnen we de wijsheid van verschillende culturen
(Essenen, Anahuac, Grieks) integreren zonder culturele toe-eigening?

6.Seizoenen van Transformatie: Hoe kun je de natuurlijke seizoenen gebruiken
om je eigen cycli van 'dood en wedergeboorte' te ondersteunen?

7.Leiderschap en Regeneratie: Hoe kunnen leiders de principes van spirituele
regeneratie toepassen in organisaties en gemeenschappen?

8.Collectieve Saturnus: Hoe manifesteert Saturnus zich in onze moderne
samenleving? Welke collectieve 'baby's' hebben bescherming nodig?

9.Het Geschenk van Beperking: Hoe kunnen we Saturnische beperkingen zien
als geschenken die ons voorbereiden op spirituele expansie?

10.De Universele Terugkeer: Hoe zie je de 'terugkeer naar Nazareth' als een
universeel patroon van spirituele ontwikkeling?

Mystieke Contemplatie Vragen:
1.De Reis naar Nazareth: Visualiseer je eigen reis terug naar je spirituele
oorsprong. Welke landschappen passeer je? Wat laat je achter?

2.Het Meer van Galilea: Ervaar het 'meer van Galilea' in jezelf - de oceaan van
bewustzijn. Welke stromingen voel je?

3.0pgegeten door Saturnus: Ga bewust het proces in van 'opgegeten worden'
door je eigen Saturnische aspecten. Wat sterft er? Wat wordt er
getransformeerd?



4.De Gevederde Slang: Visualiseer je transformatie tot gevederde slang. Hoe
voelt het om zowel aards als hemels te zijn?

5.Het Kinderlijke Zelf: Ontmoet het zuivere kind in jezelf. Welke wijsheid en
verwondering brengt het?

Praktische Oefening Vragen:
1.Nazareth Meditatie: Mediteer dagelijks op je 'terugkeer naar Nazareth'.
Visualiseer je spirituele thuiskomst. Welke veranderingen ervaar je?

2.Zenuwstelsel Bewustzijn: Oefen dagelijks bewustzijn van je autonome
zenuwstelsel. Let op hartslag, ademhaling, spijsvertering. Hoe kun je deze
bewust beinvloeden?

3.Saturnus Discipline: Implementeer een Saturnische discipline (vroeg opstaan,
vasten, stilte) gedurende een maand. Welke transformaties vinden plaats?

4.Kinderlijke Praktijk: Besteed dagelijks tijd aan kinderlijke activiteiten (spelen,
verwonderen, nieuwsgierigheid). Hoe beinvioedt dit je bewustzijn?

5.Cyclisch Leven: Stem je dagelijkse routine af op natuurlijke cycli (zonsopgang,
zonsondergang, maanfasen). Welke effecten merk je op je energie en welzijn?



